
Vorbereitungsplan 1. Mannschaft 2026/2027
 Sommer

Datum Tag Spiel/Training Uhrzeit
18.7.26 Samstag Gemeinsames Kennenlernen/zocken/grillen 16:00 Uhr  / 18:30 Uhr
21.7.26 Dienstag Trainingsauftakt 19:30 Uhr 90 min
23.7.26 Donnerstag Training 19:30 Uhr 90 min
24.7.26 Freitag Training 19:30 Uhr 90 min
26.7.26 Sonntag SF Hamborn 07 II 13:00 Uhr Ausw
28.7.26 Montag Training 19:30 Uhr 90 min
30.7.26 Donnerstag Training 19:30 Uhr 90 min
31.7.26 Freitag Training 19:30 Uhr 90 min
2.8.26 Sonntag TSV Nieukerk  15:00 Uhr Ausw   
4.8.26 Dienstag Training 19:30 Uhr 90 min
5.8.26 Mittwoch Testspiel  
7.8.26 Freitag Trainingslager in Meerfeld 19:00 Uhr
8.8.26 Samstag Trainingslager in Meerfeld 10 + 15 Uhr
9.8.26 Sonntag Trainingslager + SV Schwafheim 2 10 + 15 Uhr Heim

11.8.26 Dienstag Training 19:30 Uhr 90 min
13.8.26 Donnerstag Training 19:30 Uhr 90 min
14.8.26 Freitag Training 19:30 Uhr 90 min
15.8.26 Samstag VfL Rheinhausen 3 15:30 Uhr Heim
18.8.26 Dienstag Training 19:30 Uhr 90 min
20.8.26 Donnerstag VfL Repelen 19:30 Uhr Ausw
21.8.26 Freitag Training 19:30 Uhr 90 min
23.8.26 Sonntag SV Spellen 2 /evtl. Pokal Qualirunde 13:00 Uhr Ausw
25.8.26 Dienstag Training 19:30 Uhr 90 min
27.8.26 Donnerstag Training 19:30 Uhr 90 min
28.8.26 Freitag Training 19:30 Uhr 90 min
30.8.26 Sonntag 1. Spieltag Kreisliga B 15:00 Uhr

Trainer
Trainer

Mathias Kery

Wer zum Training oder Spiel verhindert ist meldet sich frühzeitig auf jedenfall telefonisch ab!

 

Dauer

Zu allen Trainingeinheiten bitte Lauf- und Fußballschuhe mitbringen!

Dustin Eichholz

Der Plan gilt unter vorbehalt, Änderungen noch möglich! Stand: 14.07.2026


	Sommer

